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Singen ist gesund
Chorprojekt, offen fir alle

Fur Projekterfahrene
e mittwochs, 19:15 - 20:15 Uhr
15. April - 15. Juli 2026

Fur Einsteiger*innen
e donnerstags, 18:00 Uhr oder
e donnerstags, 19:00 Uhr

16. April — 16. Juli 2026

in Kooperation mit vhs& sy

Leitung: Hans Hermann Jansen




Singen ist gesund

Belebende Lieder + Gute Laune = Gliick!

Was: Chorprojekt fur alle, die Zugang zu ih-
rer Stimme und ihrem Singen suchen

Wann: Fir Projekterfahrene
mittwochs, 19:15 - 20:15 Uhr
15. April - 15. Juli 2026
(aulBer 17.06.2026)

Fir Einsteiger*innen
donnerstags, 18:00 Uhr oder
donnerstags, 19:00 Uhr

16. April = 16. Juli 2026
(auRer 18.06.2026)

in Kooperation mit VhSTS imseas

Wo: in der Aula der Alten Schule am Wall,
Wall 5, Detmold
(offentliche Parkplatze, z.B. Park-
Haus Paulinenstral3e P5)

Kosten: Chorprojekt mittwochs: 91,-- €
(13 Termine)
Chorprojekt donnerstags: 77,-- €
(11 Termine)

Fur wen: Menschen ab 18 Jahren

Singen ist gesund

Wie immer gilt die Einladung sich durch die heil-
same Kraft des gemeinsamen Singens kleine
Glickszeiten zu gonnen. Erarbeitet werden
schwungvolle Lieder, die in einzelnen Bausteinen
Singen und Gesundheit in sinnliches Erleben Uber-
setzen.

Singen kann jede(r), egal wie alt sie oder er ist.

Neben Ubungen zur Stimmpflege wird Musik erar-
beitet, deren Bandbreite vom traditionellen Liedgut
uber Renaissance-Songs bis hin zum Pop-Gesang
reicht und nach den Wiinschen und Fahigkeiten der
Teilnehmerinnen und Teilnehmer gemeinsam aus-
gesucht wird. Am ende des Kurses steht ein kleines
Konzert.

Leitung:

Hans Hermann Jansen, Sanger und erfahrener Ge-
sangspadagoge an der Johannes-Brahms-Musik-
schule, bis 2014 Mitarbeiter im Projekt ,,Gesund
durch Musik” und Gesangsdozent an der Hoch-
schule fur Musik in Detmold.

Anmeldung - online:
johannes-brahms-musikschule.de
Singen ist gesund

Name

StralRe/Hausnummer

Postleitzahl Wohnort

E-Mail-Adresse Geburtsdatum
Telefon mobil
O mittwochs donnerstags

O 18:00 Uhr [019:00 Uhr

Die Schul- und Gebihrenordnung der Johannes-Brahms-Mu-
sikschule (JBM) erkenne ich an. Die JBM verarbeitet Ihre perso-
nenbezogenen Daten, um lhr Anliegen zu bearbeiten. Wir hal-
ten uns dabei stets an die Vorschriften des Datenschutzrech-
tes.

Informationen entnehmen Sie bitte dem Informationsblatt
zum Datenschutz unter
www.johannes-brahms-musikschule.de/datenschutz.

Die JBM mochte Fotos aus Veranstaltungen in verschiedenen
Medien verwenden, um diese Veranstaltungen zu prasentie-
ren. Dabei werden Personen auf Fotos abgebildet und ggf. mit
Namen und Alter erwahnt. Es wird darauf geachtet, dass keine
weiteren Informationen uber die dargestellten Personen ver-
offentlicht werden. Die JBM verpflichtet sich, die Fotos nur
zum o.g. Zweck zu verwenden.

Ich bin mit der Veroffentlichung von Fotos, Filmaufnahmen,
Name und Alter auf Werbeflyern, Plakaten, Tageszeitung und
der Homepage

O einverstanden.

O nicht einverstanden.

Mit der Zusendung von Informationsmaterial zu Folgekursen
bin ich

O einverstanden. O nicht einverstanden.

Datum Unterschrift



